Szkolenia Fundacii
SpeakUpHub

Inwestycja w Bezpieczenstwo

| Dobry Wizerunek Twojej Firmy

SpeakUpHub



Fundacja zostata powotana w celu zmniejszenia
wystepowania przypadkdw molestowania

W Mie|sCu pracy, na uniwersytetach

| w przestrzeni publicznej
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Oferujemy Panstwu szkolenia, ktére pomoga
pracownikom, dziatom HR 1 zarzgdom w zrozumieniu

problemu molestowania i przygotowaniu sie do jego
zaadresowania
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Szkolenia pomoga Panstwa firmie:

o Rozpoznawacl | nazywaé zachowania niepozgdane

o PrzekazaC€ pracownikom w zrozumiatej i przejrzyste| formie jakie zachowania nie
sg akceptowane w organizacji

o Zbudowac zaufanie pracownikéw potrzebne do raportowania przez nich
iIncydentow

o Zapobiega€ konsekwencjom molestowania
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Zapobieganie konsekwencjom molestowania
takim, jak:

o /Zwiekszona absencja

o Zwiekszona rotacja

o Negatywny wptyw na zdrowie psychiczne pracownikdéw i ich performance
o Obnizone morale zespotu

o Uszczerbek reputacyjny firmy (oficjalny i nieoficjalny)

o Utrudniona rekrutacja

o Utrzymywanie w organizacji toksycznych pracownikow

o Negatywny wptyw na kulture organizacyjng
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Praktyczne narzedzia:

e Platforma do zgtaszania incydentow:

O Zapewniamy bezpieczne i anonimowe narzedzie do zgtaszania incydentow
molestowania, ktdére usprawni proces zgtaszania i zapewni komfort
pracownikom.

* Procedury i instrukcje:
O Szkolenia pomoga Panstwu stworzyC jasne procedury i instrukcje

dotyczgce reagowania na incydenty molestowania.
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Plan szkolenh

 Warsztaty stacjonarne lub online dla Zarzadu i pracownikéw HR - 90 min

O

O

O

O

Formy molestowania, przyktady i definicje

Najlepsze przyktady zapobiegania, rozpoznawania i reagowania: praktyczne
wskazowki

Kultura bezpieczenstwa: budowanie atmosfery sprzyjajgcej raportowaniu

/gtaszanie incydentow: dostepne kanaty m.in. bezpieczna platforma

 Warsztaty online dla pracownikow firmy - 90 min

O

O

O

Formy molestowania, przyktady i definicje

Rozpoznawanie niepozgdanych zachowah wobec nas | innych
MozliwoSci reagowania

Dostepne kanaty zgtaszania, proces raportowania w organizacji

| zapewnienie dyskrecii
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Ekspertki

Kamila Raczynska
Szkoleniowiec, trenerka
umiejetnosci miekkich,
edukatorka seksualna

z 20-letnim stazem pracy,
rowniez z kobietami po
doSwiadczeniu przemocy
seksualne|. Wspdtautorka
dwoch ksiazek o zdrowiu

i seksualnosci (wyd. Czarna
Oweca i wyd. ZNAK), Podcastu
Intymnego | wielu innych
publikacii.

W 2023 r. wybrana przez
redakcje Wysokich Obcasow
jedna z 50 Smiatych Kobiet
zmieniajgcych Polske.

Barbara Baran
Dyplomowana seksuolozka,
psycholozka, w trakcie
akredytowane| szkoty
psychoterapii. Stypendystka
Wolnego Uniwersytetu w
Brukseli, wspotautorka
miedzynarodowych publikacii.
Jako wspottworczyni Fundacii
SEXEDPL zostata wyrbzniona na
liScie Forbes Women 100 oso6b
wspierajagcych edukacje
seksualng w Polsce,
nadzorowata merytorycznie
INnicjatywy oraz prowadzita
szkolenia dla biznesuy,
oSwiaty | NGO.
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Finansowanie

Projekt jest finansowany przez

Ambasade Szwajcarii. Gdybyscie v Schweizerische Eidgenossenschaft

chcieli Panstwo uczestniczyC w nim Confedeération suisse
Confederazione Svizzera

ptatnie lub czeSciowo ptatnie, Srodki Eanfederazinmedizm
zostang przeznaczone na cele _
Ambassade de Suisse en Pologne

statutowe Fundacii.
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Kontakt:

Fundacja SpeakUpHub
www.speakuphub.pl

Sara Koslinska
e-mail: sara@speakuphub.pl
phone: +48 666 267 738
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